
                                                                                                                                                                                                             Утверждаю: 
Директор МБОУ Сортовская ООШ:  ________/Кузьмина В.Г./ 

Расписание уроков на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

Классы 

Дни недели 
Режим звонков для 1 

класса 

1 класс Режим звонков  

для 2,3,4 классов 

2 класс 3 класс 4 класс 4К 

 

 

Понедельник 

Сентябрь-октябрь 

1 урок:   830 - 905 

2 урок:   915 - 950 

3 урок: 1030 – 1105 

Внеур. деятельн. 

1145-1255 

 

 

 

 

Ноябрь-декабрь 

1 урок:   830 - 905 

2 урок:   920 - 955 

3 урок: 1020 – 1055 

4 урок: 1120 – 1155 

Внеур. деятельн. 

1235-1315 

 

 

 

 

Январь-май  

1 урок:   830– 915 

2 урок:   925– 1010 

3 урок: 1030 – 1115 

4 урок: 1135 – 1220 

Внеур. деятельн. 

1320-1405 

Разговор о важном 

Чтение  

Русский яз 

Математика  

Физ.культура 

 

1 урок:   830– 910 

2 урок:   930– 1010 

3 урок: 1030 – 1110 

4 урок: 1130 – 1210 

5урок: 1230 – 1310 

 

 

 

 

 

 

Внеур. деятельн. 

1340-1420 

 

 

 

 

Разговор о важном 

Чтение  

Русский яз 

Физкультура  

Окружающий мир  

 

Разговор о важном 

Чтение  

Русский яз 

Математика    

Физкультура  

 

--------------- 

--------------- 

---------------- 

Разговор о важном 

Чтение 

Русский яз 

Математика 

Физкультура  

Разговор о важн 

Адаптив.физ 

Чтение  

Русский язык 

Мир природы и ч  

 

 

Вторник 

Чтение  

Русский яз 

Математика 

ИЗО 

 

Чтение  

Русский яз 

Математика 

Физкультура  

Англ.язык  

 

Чтение  

Русский яз 

Математика 

Англ.язык  

Окр.мир  

------------------ 

------------------- 

Английский яз  

Технология 

Математика  

Чтение 

Русский яз 

 

Адаптив. Физ. 

Чтение  

Речевая практика 

Математика  

Музыка  

 

среда Чтение  

Русский яз 

Математика  

Физкультура  

 

 

Чтение  

Русский яз 

Математика  

Музыка  

Технология  

 

Чтение  

Русский яз 

Физкультура  

Музыка  

ИЗО 

 

----------------------- 

------------------------

----------------------- 

Чтение 

Окр.мир 

Русский яз. 

Математика 

  ОРКСЭ 

 

Чтение 

Русский язык 

Математика  

Мир природы и 

чел 

 

 

 

четверг 

Окр.мир 

Русский яз  

Математика 

музыка   

Окр.мир  

Русский яз 

Математика 

ИЗО  

 

  

 

Чтение  

Русский яз  

Математика  

Окружающий мир 

Физ.культура  

------------------------

------------------------ 

------------------------ 

------------------------ 

Окруж.мир 

Русский яз 

Математика  

Физкультура 

Адаптив.физ 

Чтение   

Русский язык 

Математика  

 

Пятница   Чтение 

Русский яз 

Технология  

Окр.мир 

 Английский яз 

Чтение . 

Русский яз 

Математика  

 

Математика 

Русский яз 

Английский яз. 

Технология   

--------------------- 

--------------------- 

ИЗО  

Английский яз 

Чтение  

Русский яз. 

  Музыка 

Речевая практика  

Математика  

Рисование  

Ручной труд 


