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Пояснительнаязаписка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Сортовская основная общеобразовательная школа 

 

При разработке учебного плана использовались следующие нормативные документы:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.12 г.;  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22марта 2021 года  № 115 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373  

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»  

(с изменениями и дополнениями); 

 приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»  

(с изменениями и дополнениями); 

 примерные основными образовательными программами НОО, ООО (одобрены решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию:НОО, ООО – 

протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15; СОО –протоколот 28 июня 2016 г. № 2/16-з);
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 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября  2020 г. № 

28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и  оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" 

 Приказ № 766 Министерства просвещения Российской Федерации от 21.03.2021 "О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254". (Зарегистрирован 02.03.2021 

№ 62645 

-Устав МБОУ Сортовская основная общеобразовательная школа; 

                                                 
1
Реестр примерных основных общеобразовательных программ: https://fgosreestr.ru/. 

https://fgosreestr.ru/


 

Учебный план МБОУ Сортовская основная общеобразовательная школа является одним из 

основных механизмов реализации основной образовательной программы и определяет общий 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей и учебных предметов, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Цели и задачи общеобразовательного учреждения: 

  

 Достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих основных 

задач: 

 обеспечение соответствия учебного плана требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта  начального общего образования(ФГОС НОО) и 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(ФГОС ООО); 

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного начального общего, основного 

общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе детей, проявивших 

выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов через систему клубов, 

секций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с использованием 

возможностей образовательных организаций дополнительного образования; 

 организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, 

сотрудничество с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального образования, 

центрами профессиональной работы; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

 



Ожидаемые результаты  

– начальное общее образование (1-4 классы): достижение уровня элементарной грамотности, 

овладение универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств, 

обучающихся в соответствии с требованиями федерального государственного стандарта 

начального общего образования; 

– основное общее образование (5-9 классы):  достижение уровня функциональной грамотности, 

соответствующего федеральным государственным стандартам основной школы, и готовность к 

дальнейшему обучению,готовность к обучению по программам среднего общего образования, 

осознанному профессиональному выбору; 

Особенности и специфика муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Сортовская основная общеобразовательная школа: МБОУ Сортовская основная 

общеобразовательная школа –общеобразовательная организация и  является некоммерческой 

организацией; 

на базе учреждения функционирует группа сокращенного пребывания для детей дошкольного 

возраста от трех до семи лет, не посещающие дошкольные образовательные учреждения, 

которая является структурной единицей Учреждения. 

. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Сортовская основная общеобразовательная школа: 

- программа дошкольного образования, присмотр и уход за детьми ( срок реализации -5 лет); 

- программа начального общего образования в соответствии с ФГОС (срок реализации -4 года); 

- программа основного общего образования в соответствии с ФГОС (срок реализации- 5 лет); 

- программы элективных курсов, элективных учебных предметов (срок реализации- 1 год). 

- дополнительные образовательные программы в соответствии с лицензией (срок реализации – 

от 1 года до 3 лет). 

  

Режим функционирования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Сортовская основная общеобразовательная школа 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком.  

Режим функционирования устанавлен в соответствии с Постановлением главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября  2020 г. № 28 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации воспитания 

и обучения, отдыха и  оздоровления детей и молодежи», Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" Уставом 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения МБОУ Сортовская основная 

общеобразовательная школа. 

. Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

–I класс – 33 учебные недели; 

– II- IX классы –  34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в IXклассе). 

Учебный год в общеобразовательных организациях начинается 01.09.2021. Начало 

учебного года может переноситься общеобразовательной организацией при реализации 

общеобразовательной программы в очно-заочной форме обучения не более чем на один месяц, 

в заочной форме обучения – не более чем на три месяца. 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана 

общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную  

СанПиН 2.4.3685-21.  



В 2021-2022 учебном году в МБОУ Сортовская основная общеобразовательная школа 

устанавливается 5-дневная учебная неделя для 1-9 классов с понедельника по пятницу, 

выходные- суббота и воскресенье. 

Образовательная недельная нагрузкаравномерно распределена 

в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

–для учащихся I-х классов – не должен превышать 4 уроков и один день в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

–для учащихся II-IV-х классов – не более 5 уроков; 

–для учащихся V-VI-х классов – не более 6 уроков; 

–для учащихся VII-IX классов – не более 7 уроков. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. 

Между началом факультативных занятий и последним уроком устраивается  перерыв. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает (в астрономических часах): 

во II-III-х классах – 1,5 ч., в IV-V-х классах – 2 ч., в VI-VIII-х классах – 2,5 ч., в IX классе – до 

3,5 ч. 

 Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

–учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

–использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-

май – по 4 урока по 45 минут каждый); 

–обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий; 

–дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

В первом полугодии для учащихся I-х классов используется «ступенчатый» режим 

обучения.Например, в сентябре-октябре проводится четвертый урок и один раз в неделю пятый 

урок (всего 48 уроков) в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-

театрализации. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в рамках учебного плана 

следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 других урока в нетрадиционной 

форме (4-5 экскурсий) по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству,  

4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке,  

6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного 

чтения). 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

 Изучение учебных предметов обязательной части и части. Формируемой участниками 

образовательных отношений  организуется с использованием учебников, включенных в 

Федеральный перечень, Приказ № 766 Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.03.2021 "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254". 

(Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования 

 

Особенности учебного плана  

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). 

Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (далее – ФГОС НОО), утвержденным приказом Минобрнауки России от 6 октября 

2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования». (с изменениями и 

дополнениями) 

Реализация учебного плана на уровне начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента  всего последующего обучения в том числе: 

 - учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 

сохранять реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и результат; 

 - познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и людьми. 

1-2 класс 

Учебный план школы для 1-2 классов составлен по 5-дневной учебной неделе с изучением 

родного языка( русский язык) и литературного чтения на родном(русском языке). 

Учебный  план начального общего образования состоит из двух частей – обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

основной образовательной программы начального общего образования (как и входящего в него 

учебного плана составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений– 20% от общего объема.Обязательная часть учебного плана представлена 

обязательными предметными областями:  

 «Русский язык и литературное чтение» (учебные предметы:«Русский язык, «Литературное 

чтение»); 

 «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (учебные предметы: «Родной 

язык»,«Литературное чтение на родном языке»); 

 «Иностранный язык» (учебный предмет:«Иностранный язык»); 

 «Математика и информатика» (учебный предмет:«Математика»); 

 «Обществознание и естествознание (окружающий мир)»(учебный предмет: «Окружающий 

мир»); 

 «Основы религиозных культур и светской этики» (учебный предмет:«Основы религиозных 

культур и светской этики»); 



 «Искусство» (учебные предметы:«Музыка», «Изобразительное искусство»); 

 «Технология» (учебный предмет:«Технология»); 

 «Физическая культура» (учебный предмет:«Физическая культура»).  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования:  

 - формирование гражданской идентичности; 

 - приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

 - формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

 - формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 - личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает, в 

том числе, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, 

воспитанников. 

В 1и 2 классах предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке 

реализуется через предметы родной язык и литературное чтение на родном языке по 1 часу.во 2 

классе 1час из части, формируемой участниками образовательных отношений предназначен для 

изучения информатики по запросу родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план начального общего образования 

с учетом введения предметов «Родной язык»  

и «Литературное чтение на родном языке» 

 

Предметные 

области 

Учебные 

Предметы 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

всего 

 

 

I 

 

 

II 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 8 

Литературное чтение 4 4 8 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 1 1 2 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики
 

- - - 

 

Искусство 

 

Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 0,5 1.5 

Технология Технология 1 0,5 1,5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого: 21 22 43 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1  

информатика  1 1 

Внеурочная деятельность «Юный агроном» 1   

Максимально допустимая недельная нагрузка 22 23 45 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

3-4 классы 

Учебный план школы для 3-4 классов составлен по 5-дневной учебной неделе без 

изучения родного языка( русский язык) и литературного чтения на родном(русском 

языке). 

В 3-4 классах учебный план составлен в соответствии с рекомендациями «О формировании 

учебных планов образовательных организаций Иркутской области, реализующих основные 

общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, в 2019/2020 учебном году» 

 

Обязательная часть учебного плана представлена обязательными предметными 

областями:  

 «Русский язык и литературное чтение» (учебные предметы:«Русский язык»,«Литературное 

чтение»); 

 «Иностранный язык» (учебный предмет: «Иностранный язык(английский язык)»); 

 «Математика и информатика» (учебный предмет:«Математика»); 

 «Обществознание и естествознание (окружающий мир)»(учебный предмет: «Окружающий 

мир»); 

 «Основы религиозных культур и светской этики» (учебный предмет:«Основы религиозных 

культур и светской этики»); 

 «Искусство» (учебные предметы:«Музыка», «Изобразительное искусство»); 

 «Технология» (учебный предмет:«Технология»); 

 «Физическая культура» (учебный предмет:«Физическая культура»).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена предметом 

«информатика». 

 

. В целом,  учебный план так же учитывает и специфику используемых в образовательном 

процессе учебников, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию на 2021-2022 учебный год.  

обучающихся 2-4 классов не более 5 уроков. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 в ОО в расписание уроков включено не менее 2 уроков 

физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой 



недельной нагрузки, а также включены для увеличения двигательной активности учащихся 

динамические паузы. Продолжительность учебного года в 3-4 классах  34 недели..  

Учебный  план соответствует статусу образовательной организации. 

Предельно допустимая недельная аудиторная учебная нагрузка обучающихся 3-4кл. – 23ч;  

Реализация учебного плана осуществляется необходимым количеством курсов и необходимыми 

программно-методическим обеспечением (программами, учебниками, методическими 

рекомендациями). 

В 2021-2022 учебном году на уровне НОО  будет 4 класса: 1кл. – 16 чел.; 2кл. – 6 чел.; 3кл. – 3 

чел.; 4кл. –5 чел.  На уровне НОО будут обучаться 30 человек. Начальное общее образование 

сохраняет предметные области во всех классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                         Недельный учебный план для III-IV классов 

общеобразовательных организаций по ФГОС НОО 

 

Предметные 

области 

Учебные 

Предметы 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

всего 

 

 

III 

 

 

IV 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 4 8 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики
 

- 1 1 

 

Искусство 

 

Музыка 1 1
* 

2/1 

Изобразительное искусство 1 1
*
 2/1 

Технология Технология 1 1
*
 2/1 

Физическая культура Физическая культура 2 2
* 

4/2 

Итого: 22 22 44/39 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 2 

информатика 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 46/41 

    

 

*В связи с маленькой наполняемостью классов ( 3кл-3 чел, 4 кл-5чел) учебные предметы 

«Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология»  и «Физическая культура» объединены 

в 3и 4 классах (всего 5 ч) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план для I-IV классов 

общеобразовательных организаций по ФГОС НОО 

 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю 

Всего  

 

С 

учетом 

делени

я на 

групп

ы 

1кл. 
(12чел.) 

2кл. 
(5 

чел.) 

3кл. 
(8чел.) 

 

4 кл. 
(7чел.) 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 5 4 16  

Литературное чтение  4 4 4 4 16  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 1 1 - - 2  

Литературное чтение на родном 

языке  
1 1 - - 2  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6  

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 16  

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 1  

Искусство 

Музыка  1 
 

1 

1 

 
4/3  

Изобразительное искусство 1 
 

0,5 

 

1 
2,5  

Технология  Технология  1 
 

0,5 

1 

 
2,5  

Физическая  

культура 
Физическая культура  2 

 

2 
2 8/6  

Итого:  21 22 22 22 87/82  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- 1 1 1 3  

 Информатика  
 

1 1 1 3  

Внеурочная 

деятельность 

Юный агроном 
1 

 
  1  

Максимально допустимая недельная  

нагрузка  при 5 дневной учебной недели 
22 23 23 23 

 
 

Максимально допустимая недельная  

нагрузка при 5 дневной учебной недели  
22 23 23 23 91/86  

С учетом деления на группы 
  

  
 

 

В связи с маленькой наполняемостью классов ( 3кл-3 чел, 4 кл-5чел) учебные предметы 

«Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология»  и «Физическая культура» объединены 

в 3и 4 классах(всего 5 ч) 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная итоговая аттестация в1-4-х классах проводится без прекращения 

общеобразовательного процесса в соответствии с Уставом, Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости  

и промежуточной аттестации обучающихся и решением педагогического совета с 20 апреля по 

15 мая по всем предметам учебного плана в форме письменной или устной  проверки по всем 

предметам учебного плана 

класс Предметы, по которым осуществляется административный 

контроль 

1 класс русский язык, математика, литературное чтение  

2 класс русский язык, математика.окружающий мир, комплексная 

метапредметная работа 

3 класс русский язык, математика.окружающий мир, комплексная 

метапредметная работа 

4 класс русский язык, математика.окружающий мир, комплексная 

метапредметная работа 

 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 
Контрольная 

работа, диктант 

Контрольная 

работа, диктант 

Контрольная 

работа, диктант 

Контрольная 

работа, диктант 

Литературное 

чтение  

Творческая работа Творческая работа Контрольная 

работа, тест 

Контрольная 

работа, тест 

Родной язык Творческая работа Творческая работа Творческая работа Творческая работа 
Литературное 

чтение на родном 

языке  

Творческая работа Творческая работа Творческая работа Творческая работа 

Иностранный язык 

(английский) 

 Тест 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа.тест 

Тест, Контрольная 

работа 

Математика  
Контрольная 

работа 

   

Окружающий мир тест проект проект тест 
Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   проект 

Музыка  Творческая работа Творческая работа Творческая работа Творческая работа 
Изобразительное 

искусство 
Выставка работ Выставка работ Выставка работ Выставка работ 

 Технология  Выставка работ Выставка работ Выставка работ Выставка работ 
Физическая 

культура  
зачет зачет зачет зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Учебный план  для V-IX классов в соответствии с ФГОС 

 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО),  приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями.) 

Цели, задачи, ожидаемые результаты в соответствии с ФГОС: 
  достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего федеральным 

государственным стандартам 5и 6  классов общеобразовательной школы, и готовность к 

дальнейшему обучениюв классах общеобразовательной школы. 

 

5-6 классы 

Учебный план школы для 5-6 классов составлен по 5-дневной учебной с учетом изучения  

родного языка( русский язык) и литературного чтения на родном(русском языке). 

 

В учебный план основного общего образования входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

 «Русский язык и литература» (учебные предметы:«Русский язык», «Литература»); 

 «Родной язык и родная литература» (учебные предметы:«Родной язык», «Родная 

литература»); 

 «Иностранные языки» (учебные предметы:«Иностранный язык», «Второй иностранный 

язык»); 

 «Общественно-научные предметы (учебные предметы: «История 

России.Всеобщаяистория»,«Обществознание», «География»); 

 «Математика и информатика» (учебные предметы:«Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика»); 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 «Естественно-научные предметы» (учебные предметы:«Физика», «Биология», «Химия»); 

 «Искусство» (учебные предметы:«Изобразительное искусство», «Музыка»); 

 «Технология» (учебный предмет:«Технология»); 

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (учебные предметы: 

«Физическая культура». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношенийобеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов учащихся.  

Время, отводимое на данную часть использованона 

 на введение учебного курса ОДНКНР в 5  и 6 классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план основного общего образования, 

5-дневная учебная неделя для 5-6 классов 

Предметные области Учебныепредметы 

 

Классы 

 

V VI Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 10 

Литература 2 2 4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1 2 

Родная литература 1 1 2 

Иностранный язык 

Иностранный язык( 

английский язык) 
2 3 5 

Второй иностранный 

язык(французский язык) 
1 - 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра   - 

Геометрия   - 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 4 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   - 

Химия   - 

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 1 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 0 0 

Физическая культура 3 3 6 

Итого 28,5 29,5 58 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0,5 0,5 1 

ОДКНР 0.5 0,5 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 59 

 

Внеурочная деятельность 

(Точка роста) 

 

Занимательная физика 
2 2 4/2 

Удивительная химия 2 2 4/2 

Хочу все знать 2 2 4/2 

Итого  35 36 71/61 

 

 

 



 

 

 

Учебный план  для VII-IX классов в соответствии с ФГОС 
Учебный план школы для 7-9 классов составлен для 5-дневной учебной недели, продолжительность 

учебного года - 34 учебных недели.  

Соблюдена предельно допустимая аудиторная нагрузка (максимально допустимая недельная 

нагрузка), в 7 – 32 часа, в 8 - 33 часа, в 9 -33 часа. 

Учебный план для VII-IX классов, реализующий ФГОС представлен следующими 

предметными областями: филология, математика и информатика, общественно-научные 

предметы, естественно –научные предметы, искусство, технология, физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности. 

 

Область «Русский язык и литература» представлена предметами: русский язык (4 часа) и 

литература (2 часа) в 7 классе; русский язык (3 часа в неделю) и литература (2 часа в неделю) в 

8 классе, по 3 часа русского языка и литературы в 9 классе. 

Область Иностранные языки» представлена предметом «иностранный язык( английский) язык 

(3ч в неделю) в 7-9 классах; 

Область « математика и информатика» представлена предметам:  алгебра 3 ч в 7-9 классах и 

геометрия 2 ч в 7-9 классах, предметом информатика( 1ч в неделю) в 7-9 классах. 

Общественно-научные предметы представлены предметами: история(2 часа в неделю) в 7-8 

классах и 3 часа в неделю в 9 классе,  обществознание в 7-9 классах (по 1час в 

неделю);география (2 часа в неделю в 7-9 классах); 

Естественно – научные предметы представлены предметом биология (1 час в неделю) в 7классе; 

2 часа в неделю в 8-9классах;область «Искусство» представлена предметами: музыка (1 час в 

неделю), изобразительное искусство (1 час в неделю) в 7-8 классах; 

область «технология» представлена предметом технология (2часа в неделю) в 7 классах; 1 час в 

неделю в 8 классе; 

область «физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена 

предметами: физическая культура (3 часа в неделю) в 7-9 классах; ОБЖ (1 час в неделю) в 8-9  

классах. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношенийобеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов учащихся.  

Время, отводимое на данную часть использовано:  

- на увеличение учебных часов, отводимых на изучение обязательных предметных областей (1 

час биологии в 7 классеи 1 час ОБЖ в 7 классах. 

- на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы учащихся («Азбука 

земледелия »  в 8 класс),элективный курс «Азбука здоровья» в 9 классе) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план для VII-IX  классов 

общеобразовательных организаций по ФГОС ООО 

5-дневная учебная неделя 

Предметные области Учебные предметы/классы 
Количество часов в неделю 

VII VIII IX всего 

Русский язык и 

литературы 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 3 7 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия - 2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство 

Музыка 1* 1
* 

- 2/1 

Изобразительное 

искусство 
1* 1* - 2/1 

Технология Технология  2
 

1
* 

- 3/2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - 1 1 2 

Физическая культура 

 
3

* 
3* 3 9/6 

Итого: 30 32 32 94/88 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений 
2 1 1 4 

ОБЖ 1   1 

Биология  1   1 

Факультатив «Основы агротехники»  1
 

 1
 

Элективный курс «Азбука здоровья»   1 1 

Максимально допустимая нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

 

32 33 33 98/92 

Внеурочная 

деятельность 

Занимательная физика 2 2 2 6/2 

Удивительная химия  2 2 2 6/2 

Хочу все знать! 2 2 2 6/2 

Итого  38 39 39 116/98 

 

 

В связи  тем.что в 8 классе обучается 1 ученик предметы «Музыка»(1 час) и «Изобразительное 

искусство»(1час), «Технология»(1 час). и «Физическая культура»(3 часа) объединены с 7 

классом. Объединено 6 часов. 

 

 

 



 

Недельный учебный план для 5-9 классов по 5-дневной рабочей неделе 

Предметные 

области 

Учебныепредметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 2 2 2 2 3 11 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  1 1 - - - 2 

Родная литература* 1 1 - -  2 

Иностранный язык 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 14 

Второй иностранный язык* 1 - - - - 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 1  2,0 

Технология Технология 2 2 2 1
*  6 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  - 1 1 2 

Физическая культура 3 

 
3 3 3 12 

Итого 28,5 29,5 30 32 32 152/146 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0,5 0,5 2 1 1 5 

ОДКНР 0.5 0,5    1 

Биология   1   1 

ОБЖ   1   1 

Факультатив «Основы агротехники»    1  1 

Элективный курс «Азбука здоровья»     1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157/151 

 

Внеурочная деятельность 

(Точка роста) 

Занимательная 

физика 
2 2 2 2 2 10/2 

Удивительная 

химия  
2 2 2 2 2 10/2 

Хочу все знать! 2 2 2 2 2 10/2 

Итого  35 36 38 39 39 187/157 

 



В связи  тем.что в 8 классе обучается 1 ученик предметы «Музыка»(1 час) и 

«Изобразительное искусство»(1час), «Технология»(1 час). и «Физическая культура»(3 

часа) объединены с 7 классом. Объединено 6 часов. 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
 

Промежуточная итоговая аттестация в 5-9 классах проводится без прекращения 

общеобразовательного процесса в соответствии с Уставом, Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся,  решением педагогического совета с 20 апреля по 15 мая по всем предметам 

учебного плана в форме письменной или устной  проверки по всем предметам учебного плана 

 

 

 

Учебные 

предметы/Кла

ссы  

5 класс  6 класс 7 класс  8 класс  9 класс  

Русский язык  Контрольная 

работа, 

диктант  

Контрольная 

работа, 

диктант 

Контрольная 

работа, 

диктант  

Контрольная 

работа, 

диктант  

Контрольная 

работа, 

диктант  

Литература  Тест  тест Тест  Тест  Тест  

Родной 

(русский) язык 

Творческая работа Контрольный диктант  

Английский 

язык  

Контрольная работа  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Математика Контрольная работа  

Алгебра    Контрольная работа  Контрольная 

работа  

Геометрия    Контрольная работа  Контрольная 

работа  

Информатика  Контрольная 

работа  

Тест  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

История  Тест  Тест  Тест  Тест  Тест  

Обществознани

е  

Тест  Тест  Тест  Тест  Тест  

География  Тест   Тест  Тест  Тест  

Физика    Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Химия     Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Биология  Тест   Тест  Тест  Тест  

Музыка    Тест  Тест  Тест  

Изобразительно

е искусство  

  Тест  Тест  Тест  

Технология    Творческий 

проект  

Творческий 

проект  

Творческий 

проект  

Физическая 

культура  

Тест  

 

Тест Тест  Тест  Тест  

ОБЖ  Тест   Тест  Тест  Тест  

ОДНКНР Проект  
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